
 2من  1الصفحة 

1الوثيقة 

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

المستوى: الرابعة متوسط  الواديولاية  –مديرية التربية 

2024ر ديسمب        الوادي –عياشي عمر الطاهر  متوسطة 

ونصفالمــــــدة : ساعة في مادة: علوم الطبيعة والحياة  ولالأ ختتبارالا

نقطة ( 12الجزء الأول: ) 

:نقاط ( 6التمرين الأول )      

 عثمان مقطع عمه  ابن  بينما كان التلميذ ياسين يراجع مع  

  الوسط -  مصطلحتساءل عثمان حول  عند الانسان  التغذية 

 فقام ياسين بتذكيره باستعمال الوثائق التالية:  - الداخلي

.مكونات الوسط الداخلي  حددالبيانات ثم  سم -1

؟ لك ذ وضحيعتبر السائل )س(  وسيط بين الدم والخلايا .  -2

العلاقة بين السوائل الثلاث للوسط الداخلي. استنتج -3

 : نقاط ( 6)  ثاني التمرين ال    

كان عمي عابد يصلح في مضخة الماء الخاصة بمؤسستنا فاتجه إليه  

زكريا ليساعده وأخبره بأن القلب يعمل بمبدأ هذه المضخة لضمان 

لمزيد من ادوران الدم المستمر في العضوية فطلب منه عمي عابد 

 01اعتمادا على الوثيقة .  التوضيح لفهم  الموضوع

.المبادلات التي تتم بين الدم والأعضاء الثلاثة الموضحة  حدد-1

اشرح ذلك -يخرج الدم من الرئتين باللون الأحمر قان  -2.

على مستوى العضلة تم إجراء قياسات -3

لكمية الغلوكوز وحجم الغاز  التنفسي في 

اليها كما  والوارد من العضلة صادرالدم ال

02 موضح في الوثيقة هو

 .نتائج تفسيرمع   02الوثيقة  حلل  -أ  


.مفهوما لهاعلى مستوى العضلة وقدم  العملية الحادثة استنتج -ب
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 2من  2الصفحة 

 

  ( نقاط 08) ثانيالالجزء 

 : ( نقاط 08) الوضعية الادماجية      

 فهما يستعملان م عصاو  يملكراعبد  بينما ة لجيدا  بالصحة حمد ا يتمتع    ، ةخواثلاثة م  عصاو  يم لكراعبد ،  حمدا

   ي لسكراء ابالد بتهما صاابسبب  جسمهما في  نقص  يضلتعو لين لانسواحقن 

 م (. لدافي ز لغلوكوع اتفا) ار

لمقدمة  ) ا قيةلشرت ايالحلوامن  قطعتين لكسكسي مع ابق من ط حمد ول اتنارب لأقااحد ا مها قااء أغد ليمة وفي 

بصحن من  يم بطنه لكراعبد   شبعو أ لكسكس فقط ابأكل صحن من  م كتفى عصاا بينمالمعسلة ( ا  ميةلشاوة و البقلاا

حالة عبد رت هوتدة قصيرة بعد مد معهم ،  لين لانسواخذ حقن ا نسيا  نهما اغم ر.  لمقدمة  ا قية لشرت ايالحلوا

  م.لدافي ز( كولغلو)السكر ع اتفااض ارعرا عليهما ت ظهر و م حالة عصارت هوتد  عتينبعد ساولا  أو  يملكرا

 . لنصائحا من جملةو مةزللات الإسعافاا لهما قدمت  اين لمستشفى الى ا بـأخويه   حمدرع اسا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اعتمادا على السندات المقدمة و مكتسباتك أجب عن التعليمات التالية :                

 عدم ارتفاع نسبة السكر في دم أحمد رغم تناوله نفس غذاء اخويه أو اكثر مبرزا دور الكبد في ذلك؟ حدد سبب -1

يعانيان من نفس المرض و ظهرت عليهما نفس لماذا تدهورت صحة عبد الكريم قبل صحة عصام رغم انهما  اشرح -2

 الاعراض؟

 لمرضى السكري من اجل الحفاظ على صحتهم. اقترح نصيحتين -3

 

مدة بقائها في الانبوب  المادة الغذائية

 الهضمي

الحلويات )سكريات 

 بسيطة(

 بضع دقائق

 ساعات 3الى  2من  البروتينات 

 ساعات 10الى  3من  الدسم 

 ساعات 5الى  2من  النشاء

الأغذية في  ء: جدول يوضح مدة بقا 01السند 

 الأنبوب الهضمي

 

الداء السكري من الامراض المنتشرة في العالم وهو مرض مرتبط بنقص 

 هرمون الانسولين في جسم المريض .
ــ يقوم هرمون الانسولين بتحفيز ختلايا الكبد على تختزين الفائض من 

تناول وجبة غنية بالسكريات و أي نقص في هذا الهرمون الغلوكوز عند 

يؤدي الى عدم تختزين السكر الفائض في الكبد مما يسبب ارتقاع نسبة 

السكر في الدم فيسبب مرض داء السكر بحيث تظهر عليه عدة اعراض من 

 بينها ) التعب الشديد ، كثرة التبول ، الشعور بالعطش الشديد.....(

 لمي حول داء السكري:  نص ع 02السند 
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