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Nouveau C.E.M FARFAR.                                                               Année scolaire :2012/2013. 

Niveau : 4.A.M                                                                                   Durée : 1h 

Test d'évaluation diagnostique 

 

Questions : 
1.Compréhension de l’écrit : 
1. Dans ce texte, l’auteur :    a- raconte          b- décrit               c- explique 

2. L’auteur parle : a- du globe terrestre   b- du sang   c- des aliments   d- du coeur    e- des 

muscles 

3 -Le sang se compose de : - trois éléments 
                                              - quatre éléments 

                                              - cinq éléments 

4. Réponds par " vrai" ou "faux" : 
 a- Le sang débarrasse les organes de l’oxygène.                                             

 b- Il y a environ 10 000 globules blancs dans 1 millimètre cube de sang.     

       c- Le coeur est un muscle .                                                                                 

       d- Dans le corps humain, il y a 70 litres de sang.                                             
5-« Le coeur est infatigable. » 

     *Le mot souligné veut dire : 

             - qui se fatigue beaucoup 

             - qui se fatigue de temps en temps 
             - qui ne se fatigue pas. 

6- Le temps employé dans le texte est : 

a. le présent de l’indicatif                        b. le futur simple 
c. le passé composé                                   d. l’imparfait 

7- Décompose le mot « infatigable. » en complétant le tableau ci-dessous. 

 
Préfixe Radical Suffixe 

  

 

 

 

Le coeur et la circulation du sang 

Notre corps contient environ cinq litres de sang qui 
circulent continuellement dans les vaisseaux sanguins. 

Le sang apporte aux organes des aliments et de l’oxygène, 

il les débarrasse des déchets et des gaz carboniques. 
Il se compose de globules rouges (hématite) qui 

transportent l’oxygène et le gaz carbonique, de Globules 

blancs (leucocytes) qui luttent contre les infections et de 

plasma qui est un liquide transparent jaune clair. 
Dans un millimètre cube de sang, il y a 5 000 000 de 

globules rouges et environ 10 000 globules blancs. 

Le coeur est l’organe central de la circulation, c’est un muscle 
creux, aux fibres rouges. Il bat environ 70 fois par minute, il 

est infatigable puisque son temps de contraction est égal à son 

temps de repos. 
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2.Production écrite : 

 
 

Les maladies cardiovasculaires sont aujourd'hui 
la première cause de mortalité dans les pays 

développés. Les organes-cibles des maladies 

cardiovasculaires sont le cœur (fonction-pompe, 

fonction rythmique), le cerveau, les poumons, le 
rein et les artères des jambes.  

A l'occasion de la Journée Mondiale de la lutte 

contre les maladies de cœur, rédige un 
paragraphe en présentant les précautions à 

prendre pour prévenir ces maladies et garder le 

cœur en santé. 

 
                           Gras saturé 
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