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 بسم الله الرحمن الرحیم
 

ّ                               : الس نة الرابعة من التعلیم المتوسط.المستوى.                                         : الھوایاتالوحدة الثاّلث عشرة      
 : ساعة واحدة. الزمــــن        تعبیر شفھي.                                    : النـــــــــــشاط

 الأستاذ بلبقار ولید. إعداد وتقدیم:                            ).  153(صفحة:  جبال   ّ    تسل ق ال: الموضوع
أي. :  : القدرة علىالكفاءة المستھدفة ّ    ـ تناول الكلمة وإبداء الر                           

 ـ ممارسة ھوایة ھادفة.                                           
 ستنباط بعض المعتقدات القدیمة عن الجبال، ثم تطور تسلقھا.ـ ا                                           

 
سیر 
ّ  الحص ة     

    ّ    الت قویم     ّ               ّ وضعی ات وأنشطة التعل م

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 /التمھید للنصّ:1
ّ                    ّ   ّ  تأم ل الآیات الكریمة الت الی ة:    

ن ا م يث اق ك م  و ر فـ ع ن ا فـ و ق ك م  الط و قال الله تعالى: (( ُ     ُّ  و إ ذ  أ خ ذ   ُ  َ ْ  َ   َ  ْ  َ َ  َ   ْ  ُ  َ َ   ِ  َ  ْ  َ  َ  ْ ُ    َ   ر  خ ذ وا م ا آ ت ـيـ ن اك م  ب ق و ة  و اذ ك ر وا م ا َ ِ   ُ  ْ  َ   ٍَّ  ُ  ِ  ْ  ُ  َ  ْ َ  َ    َ    ُ  ُ   َ
َ  ف يه  ل ع ل ك م  ت ـتـ ق ون     ُ َّ  َ    ْ  ُ َّ  َ  )).البقرة    )63( ِ ِ  َ 

ر  ف انـ ف ل ق  ف ك ان  ك ل  ف ر ق   قال الله تعالى: (( يـ ن ا إ لى  م وس ى أ ن  اض ر ب  ب ع ص اك  ال ب ح  ٍ   ف أ و ح   ْ  ِ ُّ  ُ   َ   َ  َ  َ  َ َ  ْ  َ   َ  ْ  َْ    َ   َ  َ  ِ  ْ  ِ  ْ    ِ  َ   َ   ُ َ  ِ  َ  ْ  َ  ْ  ََ 
ِ   ِ ك الط و د  ال ع ظ يم    َ  ْ   ِ ْ  )).الشعراء    ) 63( َ    َّ

م  ال الله تعالى: ((ق ر  ك الأ  ع لا  ِ  و م ن  آ ي ات ه  الج  و ار  في  ال ب ح  َ  ْ َ ْ   َ   ِ  ْ  َْ   ِ   ِ  َ َْ    ِ ِ َ َ   ْ  )).الشورى    )32(َ ِ 
ّ                               / ماذا رفع الله عز  وجل  فوق رؤوس بني إسرائیل؟ ولماذا؟1س     ّ                
                                     ّ    / ما علاقة الآیة الأولى بالآیتین المتبقی تین؟2س
 / وما علاقة النیوزیلاندي: ( ھیلاري إدموند)  بالجبال؟3س
ّ        إذن ما موضوع نص  الیوم؟                                     ).  153 تسلقّ الجبال . صفحة: (                    

 
 /مراقبة الأعمال التحضیریة.2
 
  /ممارسة التعبیر الشفھي:3
 

 /أ ـ الفھم العام:3    
 كیف نظر القدماء على الجبال؟ -
                                    ّ   ھل بقیت ھذه المعتقدات ملازمة للإنسانی ة ؟ -
 

  عمیق الفھم:/ب ـ ت3   
 كیف كان القدماء ینظرون إلى الجبال ؟؟  / 1س
 متى بدأ الاھتمام بتسلق الجبال ؟؟   /2س
 ما الدافع إلى ذلك الاھتمام ؟؟/ 3س
 متى بدأ الاھتمام بتسلق الجبال كھوایة ؟؟   /4س
 كیف كان السیاح الإنجلیز یمارسون ھوایة التسلق ؟؟/ 5س
 عظیم في میدان تسلق الجبال ؟؟  على ید من كان الانتصار ال /6س

 
وضعیة 
 الانطلاق

 

التقویم 
 التشّخیصي

مرحلة 
بناء 
 التعلمّ

 

التقّویم 
 التكّویني
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 لماذا اعتبره الكاتب نصرا عظیما ؟؟/ 7س
 ما ھي الوسائل المستخدمة الیوم في تسلق الجبال ؟؟ /8س
 ماذا یقصد الكاتب بقولھ:" شيء واحد یبقى كما كان من قبل، ذلكم ھو الشجاعة "؟ /9س

 
 :  المغزى من النص

َ   َ ق ال  الله  ت ع ال ى َ  ُ   َ َ     َّ أ ي ـه ا ال   يا  :« َ  َ ً  ذ ين  آ م ن وا لا  ت أ ك ل وا أ م و ال ك م  ب ـيـ ن ك م  ب ال ب اط ل  إ لا  أ ن  ت ك ون  تج  ار ة   َ  ُّ  َ ِ   َ   ُ  َ  ْ  َ َّ  ِ  ِ  ِ  َ ْ  ِ   ْ  ُ  َ ْ َ    ْ  ُ  َ َ  ْ  َ    ُ ُ  َْ  َ     ُ َ  َ  َ   ِ
يم ا  ً   ع ن  ت ـر اض  م ن ك م  و لا  ت ـق تـ ل وا أ نـ ف س ك م  إ ن  الل ه  ك ان  ب ك م  ر ح    ِ  َ   ْ  ُ  ِ  َ   َ   ََّ    َّ  ِ  ْ  ُ  َ  ُ  ْ َ     ُ ُ  ْ  َ  َ  َ   ْ  ُ  ْ ِ  ٍ  َ  َ   ْ     ّ    الن ساء.» )29(َ 

ّ   ّ  قال الش اب ي:        
ّ             ومن یتھی ب صعود الجبال        یعش ابد الد ھر بین الحفر                                ّ         

 
 :التلخیص/ج ـ 3   

ى.ك ان  اك ان  اك ان  اك ان  ا -     و  ة  ال ق ص  ب ر ون ھ ا إ لا  ل لض ر ور  لا  ی ع  ھ ب ون  ال ج ب ال  و  م اء  ی ر  ى.ل ق د  و  ة  ال ق ص  ب ر ون ھ ا إ لا  ل لض ر ور  لا  ی ع  ھ ب ون  ال ج ب ال  و  م اء  ی ر  ى.ل ق د  و  ة  ال ق ص  ب ر ون ھ ا إ لا  ل لض ر ور  لا  ی ع  ھ ب ون  ال ج ب ال  و  م اء  ی ر  ى.ل ق د  و  ة  ال ق ص  ب ر ون ھ ا إ لا  ل لض ر ور  لا  ی ع  ھ ب ون  ال ج ب ال  و  م اء  ی ر  ِ  َّ ل ك ن   ل ق د  ام   َ ام  ع  ام  ع  ام  ع  ای ة    200200ع  ای ة  م ش ھ د  ب د  ای ة  م ش ھ د  ب د  ای ة  م ش ھ د  ب د  م ش ھ د  ب د 
ر   ط  ب ی ین  ل ل ج ب ال  م ض  ط ر  ع ب ور  الأ ور  ب ی ین  ل ل ج ب ال  م ض  ط ر  ع ب ور  الأ ور  ب ی ین  ل ل ج ب ال  م ض  ط ر  ع ب ور  الأ ور  ب ی ین  ل ل ج ب ال  م ض  اص ة .ع ب ور  الأ ور  ن وب ی ة  خ  یك ا ال ج  و  ف ي أ م ر  ة ، أ و  ال غ ز  ر  ب ب  ال ھ ج  اص ة .ین  ب س  ن وب ی ة  خ  یك ا ال ج  و  ف ي أ م ر  ة ، أ و  ال غ ز  ر  ب ب  ال ھ ج  اص ة .ین  ب س  ن وب ی ة  خ  یك ا ال ج  و  ف ي أ م ر  ة ، أ و  ال غ ز  ر  ب ب  ال ھ ج  اص ة .ین  ب س  ن وب ی ة  خ  یك ا ال ج  و  ف ي أ م ر  ة ، أ و  ال غ ز  ر  ب ب  ال ھ ج  ل م   ین  ب س  ْ  و  ی ب ر ز  ی ب ر ز  ی ب ر ز  ی ب ر ز  َ  َ

ام   ت ك ش اف  إ لا  ع  الا س  ال ی ة  و  ح ب  ف ي ق ھ ر  ال ق م م  ال ع  ل ق  ك ف ن  و  ام  الت س  ت ك ش اف  إ لا  ع  الا س  ال ی ة  و  ح ب  ف ي ق ھ ر  ال ق م م  ال ع  ل ق  ك ف ن  و  ام  الت س  ت ك ش اف  إ لا  ع  الا س  ال ی ة  و  ح ب  ف ي ق ھ ر  ال ق م م  ال ع  ل ق  ك ف ن  و  ام  الت س  ت ك ش اف  إ لا  ع  الا س  ال ی ة  و  ح ب  ف ي ق ھ ر  ال ق م م  ال ع  ل ق  ك ف ن  و  ان ی ین    17501750الت س  یط  ی اح  ال ب ر  ل ك  م ع  الس  ذ  ان ی ین  م. و  یط  ی اح  ال ب ر  ل ك  م ع  الس  ذ  ان ی ین  م. و  یط  ی اح  ال ب ر  ل ك  م ع  الس  ذ  ان ی ین  م. و  یط  ی اح  ال ب ر  ل ك  م ع  الس  ذ  م. و 
اص ة   اص ة  خ  اص ة  خ  اص ة  خ  ة   ..خ  ة  م ن  أ ل ب س  ات  ال م ت خ ص ص  و  الأ د  ین  و  ین  ال ك ث یر  ام ر  م ا م ع  ظ ھ ور  ال م غ  اس  ا ح  ج  ف  م ن ع ر  ة  ث م  ع ر  ة  م ن  أ ل ب س  ات  ال م ت خ ص ص  و  الأ د  ین  و  ین  ال ك ث یر  ام ر  م ا م ع  ظ ھ ور  ال م غ  اس  ا ح  ج  ف  م ن ع ر  ة  ث م  ع ر  ة  م ن  أ ل ب س  ات  ال م ت خ ص ص  و  الأ د  ین  و  ین  ال ك ث یر  ام ر  م ا م ع  ظ ھ ور  ال م غ  اس  ا ح  ج  ف  م ن ع ر  ة  ث م  ع ر  ة  م ن  أ ل ب س  ات  ال م ت خ ص ص  و  الأ د  ین  و  ین  ال ك ث یر  ام ر  م ا م ع  ظ ھ ور  ال م غ  اس  ا ح  ج  ف  م ن ع ر  ث م  ع ر 

ا. ھ  ی ر  غ  ل ق ات  ل لت ث ب یت  و  ح  از  و  ز  ر  ز  و  ار  م خ  ا.و  ھ  ی ر  غ  ل ق ات  ل لت ث ب یت  و  ح  از  و  ز  ر  ز  و  ار  م خ  ا.و  ھ  ی ر  غ  ل ق ات  ل لت ث ب یت  و  ح  از  و  ز  ر  ز  و  ار  م خ  ا.و  ھ  ی ر  غ  ل ق ات  ل لت ث ب یت  و  ح  از  و  ز  ر  ز  و  ار  م خ   و 
 

                     ّ  /د ـ بطاقة فنیة للن ص:3   
 تسلق الجبال  :العنوان
 بتصرف . 136رفة صكتاب المع:  المرجع

 مقالة :نوع النص
 علمیة :طبیعة النص

 إخباري  :نمط النص
یتحدث النص عن ھوایة تسلق الجبال من حیث ظروف نشأتھا ومراحل  :موضوع النص

 تطورھا ومتطلباتھا ویبین فائدتھا للإنسان في اكتشاف المجھول .
 ):محتوى النص (الأفكار

 لقدیم بتسلق الجبال .بیان الكاتب عدم اھتمام الإنسان ا -1
 بدء الأوروبیین تسلق الجبال بسبب الأسفار والغزوات . -2
 ظھورھوایة تسلق الجبال في بدایة منتصف القرن الثامن عشر في أوروبا . -3
 نجاح المتسلقین في بلوغ قمم الجبال دلیل على انتصار الإرادة والشجاعة . -4
 وسائلھا .بیان تطورھوایة تسلق الجبال بفضل تطور  -5

  :أھمیة النص (المغزى)
 الإرادة والشجاعة یقھران المخاطر ویحققان النصر. -
 
 ):سرد أحداث واقعیةّ/توظیف تقنیة(4

، مذك را زملاءك  ّ          أ/حد د على خریطة العالم الط بیعی ة الأماكن التي ورد ذكرھا في الن ص       ّ ّ                              ّ    ّ                       ّ    
: ـ أوروبا ـ آسیا ّ                  بالأحداث التي وقعت فیھا من خلال الن ص  أمریكا  -البرتغال -الإسبان -                                 ّ

ّ   ّ     قم ة المرأة الش اب ة في  -الجبل الأبیض بریطانیا -جبال الألب -منغولیا -نیبال -   ّ  الت بت -الوسطى             ّ  
ّ        قم ة كرفین -                  ّ جبال الألب السویسری ة ّ             أعلى قم ة في العالم  -         

                                      ّ         ب/اسرد على زملائك إحدى مغامراتك في تسل ق الجبال.
 

 تطبیق منزلي:

المرحلة 
 الختامیةّ

التقّویم 
 التحّصیلي
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 162(من ھو الاقوى؟) صطالع نص  : مطالعة النص المقبل

ّ      ّ  / لخ ص الن ص.1     
./ أ2 ّ  نجز بطاقة فنیة للنص                     
 عناصر الأسطورة.   ّ  /بی ن 3
                                                  ّ                ّ  اعرض مع فوجك ھذه الأسطورة عرضا مسرحیا في الفصل، وجھ ز الوسائل المادی ة /4

 . لخدمة العرض              ّ        البسیطة المتوف رة لدیك 
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