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TEXTE : 

Jamel Balhi est le premier homme à avoir fait le tour du monde en courant. Mais plus 

qu’un athlète, Jamel est tout à la fois photographe professionnel, reporter et écrivain. Ses 

courses à travers le monde témoignent de la situation de la planète. 

-Depuis près de vingt ans, vous parcourez le monde en courant. Quelle était votre motivation 

première : courir ou voyager ? 

-Courir et voyager ont toujours été liés, puisque je cours toujours sur de très longues distances. 

La course m’a simplement conduit au bout du monde. 

-Quand vous débarquez quelque part en courant, vous devez passer pour un extra-terrestre ! 

-Pas tout à fait, parce que je mets tout en œuvre pour que mon arrivée dans une ville ou un 

village passe inaperçue. Comme je ne veux pas me transformer malgré moi en « bête à 

exploit »,je fais en sorte de n’être jamais attendu. Je n’affiche aucun signe qui puisse indiquer 

ce que je fais ni d’où je viens. Je fais montre de discrétion et d’effacement afin de mieux 

aborder les personnes, les surprendre dans leur vie quotidienne. 

-Par votre démarche, vos images, qu’espérez-vous montrer ou apporter aux autres ? 

-Mon engagement à moi, c’est de traverser tous ces pays, souvent misérables ou en guerre, et 

de témoigner de ce qu’ils sont, sans distance dans mes commentaires, sans point de vue 

journalistique. 

-Vos voyages sont placés sous l’égide de l’Unesco. Qu’est-ce que ça signifie concrètement ? 

-Rien financièrement, si c’est la question ! L’Unesco se reconnaît dans ma démarche, et moi 

dans la leur. Ils m’apportent un soutien administratif ; je leur apporte une ouverture sur les 

cultures du monde, car je vais au-devant de celles-ci. Nous partageons une notion de respect 

mutuel entre les nations et de culture de la paix ; car la paix, ce n’est pas que l’absence de 

guerre, c’est un état d’esprit. A l’Unesco, je suis donc un peu considéré comme un 

ambassadeur. 

-Vous avez réalisé le premier tour du monde en courant. Comment vous est venue cette 

idée ? 

-L’idée m’est venue durant l’été 1985 ; lorsque j’ai rencontré un ami chinois qui m’a invité à 

venir le rejoindre un jour à Shanghai pour une tasse de thé au jasmin. J’avais vingt-deux ans, 

un âge où je cherchais farouchement ma voie. La route était donc toute tracée ; j’ai décidé de 

partir à Shanghai en courant. Dix-huit mois plus tard, j’y étais ! 
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QUESTION 

Compréhension :(14pts) 

1) Quel est le type de texte ? Justifiez votre réponse. 

2) Quels sont les (2) interlocuteurs ? 

3) Quel métier exerce Jamel Balhi ? 

4) Voici une série d’affirmations, recopiez celles qui sont vraies : 

a. J. Balhi est un athlète professionnel qui a remporté plusieurs titres. 

b. J. Balhi veut apporter des témoignages de ce qui se passe dans le monde 

c. J. Balhi a commencé son tour du monde à Shanghai 

d. L’Unesco paye Balhi pour courir et voyager à travers le monde 

e. Balhi veut éviter de retenir l’attention des populations qu’il rencontre lors 

de ses déplacements. 

5) Trouvez dans le texte une définition de l’expression suivante : 

« Je fais montre de discrétion. » 

6) « Je cherchais ma voie » le mot souligné veut dire : 

a. Le chemin qui conduit à Shanghai. 

b. Un moyen utilisé pour atteindre un but dans la vie. 

c. Un chemin qui permet d’atteindre un autre point du monde. 

7) Que désignent les pronoms soulignés dans les phrases suivantes : 

a. Nous partageons une notion de respect. 

b. Ils m’apportent un soutien administratif. 

c. ... de témoigner de ce qu’ils sont. 

d. Je cours toujours. 

8) « vous parcourez le monde en courant » Transformez cette phrase en question en 

utilisant : 

a. L’expression « est ce que » 

b. Un mot interrogatif. 

c. Une inversion du sujet. 

9) Complétez le passage suivant par des mots et des expressions pris dans cette 

liste : 

« Opinion / témoignages / informations / découvrir / interviewé / tour du monde » 

Un journaliste du magazine « Le routard » a ………………… Balhi pour avoir des 

………………… sur ses différents ………………… et ses ………………… . Ce 

dernier est rendu célèbre par le ………………… qu’il a réalisé en courant. Courir 

permet à Balhi de ………………… la planète et d’apporter des ………………… sur 

les cultures qu’il rencontre et les événements qui se déroulent dans le monde. 
 

Production écrite :(06pts) 

Votre chanteur (se) préféré (e) vient animer un gala dans votre région, à 

l’occasion de la journée internationale de la femme. Interviewez-le (la). 

 

Bon courage 
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